Procedury okreslajace postepowanie w przypadku choroby dzieci.

Szczegotowy zakres standardu I1.3.
»Zatgcznik nr 4”. do planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego Ztobka — 11.3. Procedury
okreslajace postepowanie w przypadku choroby dzieci.
Procedury zostaty opracowane na podstawie zapisow:
— ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi do lat 3 (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 798),
— rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie
standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2024 r. poz. 1882).
Cel procedury:
Ustalenie jednolitych zasad postepowanie w przypadku choroby dziecka ze wzgledu na to, ze choroba
dziecka w Ztobku (instytucji opieki) to sytuacja wymagajgca odpowiedniej reakcji — zaréwno ze wzgledu
na dobro samego chorego dziecka, jak i w kontekscie ochrony zdrowia pozostatych podopiecznych i
personelu.
Zakres procedury:
Procedura obowigzuje caty personel instytucji opieki, niezaleznie od zajmowanego stanowiska i formy
zatrudnienia, a takze rodzicéw dzieci przyjetych do Ztobka juz na etapie zapisywania dziecka do
instytucji.
Zakres odpowiedzialnosci:
Personel Ztobka jest przeszkolony w rozpoznawaniu niepokojgcych objawdw i zna swoje zadania na
wypadek choroby dziecka.
Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci:
Rodzice / opiekunowie prawni:
Sg $wiadomi, ze mate dzieci sg bardzo podatne na choroby, a ich stan moze szybko sie pogarszac. Nie
ignorujg zadnych niepokojgcych sygnatdw, nie prébujg diagnozowaé na wiasng reke — w razie
watpliwosci zawsze konsultuje sie z pielegniarka, lekarzem. Lepiej zareagowaé ,na wyrost”, niz
przeoczy¢ powazny problem zdrowotny. Zdrowie dzieci jest najwazniejsze. Rodzice potwierdza
pisemnie akceptacje ponizszych procedur.
Opiekun w Ztobku:
— reaguje natychmiast, jesli dziecko przychodzi do instytucji opieki ewidentnie chore — nie
przyjmuje go do grupy, prosi rodzicéw o zabranie do domu,
— wspotpracuje z rodzicami — edukuje na temat objawdw choréb, prosi o nieprzyprowadzanie
chorych dzieci, informuje o chorobach pojawiajacych sie w grupie,
— dba o swoje wtasne zdrowie — regularnie sie bada, zostaje w domu, gdy jest chory, stosuje
zasady higieny,
— dba o regularng wentylacje, sprzatanie, dezynfekcje sali i zabawek,
— uczy dzieci zasad higieny — mycie rak, zastanianie ust przy kaszlu i kichaniu, niedzielenie sie
sztuccami, kubkami itp.

OPIS PROCEDURY
Kazdy opiekun zatrudniony w Ztobku obserwuje uwaznie dzieci przez caty czas ich pobytu, zwraca
uwage na potencjalne oznaki choroby u dziecka, takie jak:
— podwyzszona temperatura, goraczka,
— wysypka, zaczerwienienie skory,



kaszel, katar, dusznosci,

wymioty, biegunka,

bdl (gtowy, brzucha, ucha itp.), ptacz, drazliwosé,
ostabienie, sennos¢, apatia,

odczyn po ukaszeniu owada, zaczerwienienie, obrzek.

Jesli opiekun zauwazy u dziecka niepokojgce objawy:

izoluje dziecko od grupy (aby zminimalizowaé ryzyko zarazenia innych, jesli podejrzewa
chorobe infekcyjng), do czasu odebrania przez rodzicow lub przyjazdu pomocy medycznej,
zapewnia dziecku spokdj, komfort, obserwuj jego stan,

mierzy temperature dziecka (termometrem bezdotykowym Ilub pod pachg, nigdy
doodbytniczo u matych dzieci!),

powiadamia osobe kierujgcg instytucja opieki,

kontaktuje sie z rodzicami dziecka, informuje o objawach, prosi o jak najszybszy odbidér dziecka
z instytucji opieki,

w razie potrzeby (np. wysoka goraczka, silny bol, dusznosci, wymioty) — wzywa pomoc
medyczna.

Jesli objawy wskazujg na chorobe zakaing (np. ospa wietrzna, odra, rézyczka):

powiadamia niezwtocznie osobe kierujaca Ztobkiem, ktdra zgtosi podejrzenie do sanepidu,
izoluje dziecko z objawami chorobowymi od reszty grupy do czasu odebrania przez rodzicéw,
stosuje sie SciSle do zalecen sanepidu dotyczacych postepowania z grupa (kwarantanna,
dezynfekcja itp.),

informuje rodzicéw pozostatych dzieci o mozliwosci wystgpienia choroby zakaznej w grupie i
koniecznosci obserwacji dzieci.

Dokumentowanie:

Kazdy przypadek podejrzenia choroby u dziecka nalezy odnotowa¢ w dzienniku grupy, z opisem

objawéw, podjetych dziatan, informacja o powiadomieniu rodzicéw. W razie wezwania pomocy

medycznej, hospitalizacji dziecka — opiekun sporzadza notatke stuzbowag z doktadnym opisem

zdarzenia.

Sposdéb prezentacji procedur:

1)
2)

3)

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej Ztobka.

Zapoznanie rodzicow/opiekunéw z obowigzujagcymi w Ztobku procedurami na spotkaniach,
organizacyjnych we wrzesniu kazdego roku.

Zapoznanie wszystkich pracownikéw Ztobka z treécig procedury.

Tryb dokonywania zmian w procedurze:

Wszelkich zmian w powyzszych procedurach moze dokonaé dyrektor Ztobka z wtasnej inicjatywy lub

na wniosek organu prowadzacego Ztobek / rady rodzicéw Ztobka. Proponowane zmiany nie mogg by¢

sprzeczne z prawem.



